
4 - Wall  Line - Dance / 32 Counts / Improver

Choreographie: Guylaine Bourdages

Musik: Texas Hold 'Em  von Beyoncé

Tag / Restart: im 2. Turn nach16 Counts (3 Uhr)

Intro: 24 Counts

SAMBA STEP FORWARD, KICK-BALL-CHANGE (R & L)

1 & 2 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach links (RF etwas anheben), Gewicht wieder auf RF

      (etwas nach rechts öffnen)

3 & 4 LF kickt nach vorne, LF neben RF absetzen RF Schritt am Platz

5 & 6 LF Schritt nach vorne, RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF

          (etwas nach links öffnen)

7 & 8 RF kickt nach vorne, RF neben LF absetzen, LF Schritt am Platz

CROSS, 1/4 TURN RIGHT, COASTER STEP, 3/4 VOLTA TURN LEFT

1, 2 RF kreuzt vor LF, 1/4 Drehung nach rechts + LF nach hinten setzen (3 Uhr)

3 & 4 RF Schritt nach hinten, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorne

5 & 6 LF Schritt nach vorne, 1/8 Drehung nach links + RF kleinen Schritt nach rechts,

1/8 Drehung nach links + LF nach vorne setzen (12 Uhr)

&7 &8 &6 2x wiederholen (aber mit 1/4 Drehungen) - (6 Uhr) - (Gew. = auf LF)

Tag / Restart: im 2. Turn (3 Uhr) - hier abbrechen, die Brücke tanzen - dann Restart

CROSS, SIDE, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE, BACK HOOK, SIDE, KICK, BEHIND-SIDE-CROSS

1, 2 RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach links

3 & 4 RF kreuzt hinter LF, LF Schritt nach links, RF kreuzt vor LF

5& LF Schritt nach links, RF hinter LF anheben

6& RF Schritt nach rechts, LF kickt nach schräg links vorne

7 & 8 LF kreuzt hinter RF, RF Schritt nach rechts, LF kreuzt vor RF

SIDE ROCK, 1/2 HINGE TURN LEFT, 1/4 TURN LEFT, JAZZ BOX

1 RF Schritt nach rechts + Hüfte nach rechts schwingen (LF etwas anheben)

2 Gewicht wieder auf LF + Hüften nach links schwingen

3 auf LF Ballen 1/2 Drehung nach links + RF nach rechts setzen (12 Uhr)

4 auf RF Ballen 1/4 Drehung nach links + LF nach vorne setzen (9 Uhr)

5, 6 RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach hinten

7, 8 RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach vorne

Der Ablauf beginnt von vorne

Tag/Brücke

JAZZ BOX

1, 2 RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach hinten

3, 4 RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach vorne

Texas Hold 'Em


