Dini Seel & chli bambala la

4 - Wall Line - Dance / 32 Counts / Beginner

Choreographie: Marcel Rohrer
Musik: Dini Seel a chli bambéla la von den Partyhelden (feat. Sangerfreunde)
Intro: 16 Counts

ROCK STEP, SHUFFLE BACK, BACK ROCK, SHUFFLE WITH 1/2 TURN RIGHT

RF Schritt nach vorne (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF
Wechselschritt nach hinten (r -1 -r)

LF Schritt nach hinten (RF etwas anheben), Gewicht wieder auf RF
Wechselschritt mit 1/2 Drehung nach rechts (I -r - 1) - (6 Uhr)

BACK ROCK, SHUFFLE WITH 1/2 TURN LEFT, BACK ROCK, SHUFFLE FORWARL

RF Schritt nach hinten (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF
Wechselschritt mit 1/2 Drehung nach links (r - 1 - r) - (12 Uhr)

LF Schritt nach hinten (RF etwas anheben), Gewicht wieder auf RF
Wechselschritt nach vorne (I -r - 1)

HEEL GRIND 1/4 TURN RIGHT, BACK ROCK, HEEL GRIND 1/4 TURN RIGHT, BACK ROCK
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RF Ferse nach vorne setzen, auf Ferse 1/4 Drehung nach rechts + LF nach hinten setzen (3 Uhr)
RF Schritt nach hinten (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF
RF Ferse nach vorne setzen, auf Ferse 1/4 Drehung nach rechts + LF nach hinten setzen (6 Uhr)
RF Schritt nach hinten (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF

JAZZ BOX WITH 1/4 TURN RIGHT, WALK, WALK, HEEL, HOOK
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RF kreuzt vor LF, LF kleiner Schritt nach hinten

auf LF Ballen 1/4 Drehung nach rechts + RF nach vorne setzen, LF Schritt nach vorne (9 Uhr)
2 Schritte nach vorne (r - 1)

RF Ferse tippt nach vorne, RF vor LF anwinkeln
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